
MENU DE LA SEMAINE
du Lundi 28/04/2025au Dimanche 04/05/2025

Déjeuner Dîner

LUNDI
28/04/2025

Chou blanc vinaigrette
Duo de cochonnaille
Flageolets persillés

Carottes à l'ail
Plateau de fromage

Fromage blanc aux myrtilles

Pause
gourmande

Potage de chou fleur
Quiche jambon fromage
Salade feuille de chêne

Plateau de fromage
Mousse au chocolat

MARDI
29/04/2025

Éventail d'avocat mayonnaise
Couscous royal

Plateau de fromage
Brioche perdue à la cannelle

Pause
gourmande

Potage de légumes
Grande salade pomme de terre thon olive

Plateau de fromage
Corbeille de fruits

MERCREDI
30/04/2025

Salade verte au surimi
Carbonade flamande

Frites
Plateau de fromage

Tartelette sablée aux fraises

Pause
gourmande

Potage de légumes
Flan de poireau à l'emmental

Salade feuille de chêne
Plateau de fromage

Crème dessert vanille

JEUDI
01/05/2025

Melon
Sauté de canard à l'orange

Endives braisées
Pommes de terre boulangères

Plateau de fromage
Glaces

Pause
gourmande

Potage de courgettes
Pomme de terre farcie au bœuf

Salade feuille de chêne
Plateau de fromage

Pomme au four

VENDREDI
02/05/2025

Rillettes de porc
Poisson frais arrivage du marché

Riz pilaf
Fondue de poireaux
Plateau de fromage

Pomme au four

Pause
gourmande

Potage de légumes
Salade de museau de boeuf

Salade de pâtes torti tomate échalote ciboulette
Plateau de fromage

Crème dessert caramel

SAMEDI
03/05/2025

Betterave vinaigrette à l'échalote
Rôti de porc au jus de viande

Gratin de chou-fleur
Pommes de terre vapeur

Plateau de fromage
Crème prise au chocolat

Pause
gourmande

Potage de tomates et vermicelles
Tarte à la tomate et moutarde à l'ancienne

Salade feuille de chêne
Plateau de fromage

Fromage blanc à la cassonade

DIMANCHE
04/05/2025

Rillettes de poisson blanc aux herbes fraîches
et toast

Paupiette de dinde au jus de viande
Pommes de terre duchesse

Petits pois mijotés à la française
Plateau de fromage

Tarte bourdaloue aux poires

Pause
gourmande

Potage de légumes
Plateau de fromage

Flan vanille nappé au caramel


